


Пояснительная записка 
к учебному плану МКОУ г.Астрахани «СОШ № 74 

имени Габдуллы Тукая» 

на 2023-2024 учебный год 
 

        Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

    В основе формирования учебного плана МКОУ  г.Астрахани «СОШ № 74 имени 

Габдуллы Тукая» на 2023-2024 учебный год использована нормативно-правовая 

база: 

-Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012г №-273ФЗ (с 

изменениями и дополнениями); 

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 

Федерального закона "Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации"; 

   Приказ  Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»;  

  Приказ  Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования», в целях введения и реализации новых федеральных 

государственных образовательных стандартов начального и основного общего 

образования»; 

  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

         декабря 2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального государственного 

          образовательного стандарта начального общего образования обучающихся  с           

ограниченными возможностями здоровья»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022г № 

569 «О внесении изменений в федеральный  государственный 

образовательный стандарт начального общего образования"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022г № 

568 «О внесении изменений в федеральный  государственный 

образовательный стандарт основного общего образования"; 

 Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 

2022 года № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от22.03.2021 № 

115"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования"(приказ действует до 01.09.2027); 
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 - Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

 - Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 - Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

  Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026 "Об 

утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 

1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы основного общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»;  

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.06.2020 

№ 845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

 Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 29.08.2022 № 69822). 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.09.2020 № 28. 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

России от 28.01.2021. 

 Устав и образовательная  программа школы. 

 Иные методические документы: 

- письмо  Минпросвещения России от 21.12.2022г № ТВ-2859/03 «Об отмене 

методических рекомендаций» (Об отмене третьего часа физической культуры в 

недельном объеме физической нагрузки) 
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- письмо  Минпросвещения России от 14.07.2022г № 03-1035 «О направлении 

инструктивного письма» (Об осуществлении исторического просвещения 

обучающихся по образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования) 

- Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с «Информационно- методическим 

письмом о введении федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»); 

- Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении 

информации»(вместе с «Информацией о введении федеральных основных 

общеобразовательных программ»); 

- Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ»); 

- Письмо Минпросвещения России от 08.08.2022 № ТВ-1517/03 «О направлении 

информации» (вместе с «Ответами на наиболее частые вопросы, возникающие на 

региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной организации 

при введении обновленных ФГОС НОО и ООО»). 

 

Учебный план    обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования 

и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, 

модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, 

программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

 Учебный план МКОУ г.Астрахани «СОШ № 74 имени Г.Тукая»» направлен 

на реализацию целей и задач основных образовательных программ: формирование 

общей культуры; гражданско-патриотическое, духовно-нравственное воспитание, 

интеллектуальное развитие, становление творческих способностей, сохранение и 

укрепление здоровья; 

обеспечение планируемых результатов по освоению обучающимися целевых 

установок, приобретению знаний, умений, навыков, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья; 

становление и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, 

уникальности и неповторимости; 

обеспечение преемственности начального общего, основного общего и 

среднего общего образования; 

достижение планируемых результатов освоения ФОП   всеми обучающимися, 

в том числе обучающимися с ограниченными возможностями здоровья; 

обеспечение доступности получения качественного   общего образования; 



выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе лиц, 

проявивших выдающиеся способности, через систему клубов, секций, студий и 

других, организацию общественно полезной деятельности; 

организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно- 

технического творчества и проектно-исследовательской деятельности; 

участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников в проектировании и развитии социальной среды 

образовательной организации. 

МКОУ г.Астрахани «СОШ № 74 имени Г.Тукая» реализует следующие 

общеобразовательные программы:  

1. Основные общеобразовательные программы:  

-образовательная программа начального общего образования (ФГОС НОО);  

-образовательная программа основного общего образования (ФГОС ООО); 

-образовательная программа среднего общего образования (для 10 -11классов ФГОС 

СОО);  

- адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся с 

ОВЗ.  

2. Дополнительные общеобразовательные программы дополнительного образования 

детей различных направленностей. 

 

Характеристика структуры Учебного плана. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть Учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива,   определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки, будет 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, на введение специально разработанных 

учебных курсов, обеспечивающих различные интересы и потребности участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные. 

Использован принцип дифференциации и вариативности содержания 

образования с учётом запросов учащихся, родителей и возможностей 

общеобразовательного учреждения.  

  Учебные часы из части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

учебном плане по решению образовательного учреждения используются на: 

 увеличение количества учебных часов, отводимых на отдельные предметы, 

указанные в федеральном компоненте; 

 организацию факультативных, индивидуальных, групповых занятий и занятий 

по выбору обучающихся в рамках основной учебной сетки часов; 

 организацию элективных курсов; 

 занятия проектной, исследовательской и другими видами и формами учебной 

деятельности. 



          Учебный план отражает специфику образовательной деятельности школы, 

учитывает основные Положения Устава школы. Принят на заседании 

педагогического совета школы от    28.05.2018г        (протокол № 8  ) 

  Учебный план определяет продолжительность обучения на каждом  уровне  

образования: 

1-4 классы – 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования; 

5-9 классы – 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования; 

10-11 классы – 2-летний срок освоения образовательных программ среднего  общего 

образования. 

  Предельно допустимая учебная нагрузка   (для 1-11-х классов при 5-дневной 

учебной неделе)  на каждом  уровне  общего и среднего образования учебных 

предметов обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса: 

1 класс – 21 ч.                             5 класс – 29 ч.                               10 класс – 34ч. 

2 класс – 23ч.                              6 класс – 30 ч.                               11 класс – 34ч.       

3 класс -23 ч.                               7 класс – 32ч.    

4 класс – 23 ч.                             8 класс – 33ч 

 

        Режим работы образовательного учреждения устанавливается в соответствии с  

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.09.2020 № 28, Уставом образовательного учреждения, правилами внутреннего 

трудового распорядка,  календарным учебным графиком и санитарно-техническими 

требованиями к общеобразовательному процессу:  

 Учебный год начинается 1 сентября; 

 5-дневная учебная неделя – 1-11 классы;   

 Учебный год заканчивается- 24 мая  

Учебный план 2023-2024  учебного года полностью выдерживает максимальную 

допустимую  недельную нагрузку, соответствующую режиму работы. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

  учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 используется «ступенчатый» режим обучения ( в первом полугодии (в 

сентябре, октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 

урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

  в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью не менее 

40 минут; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

  дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучении.  

 Для учащихся 2-11 классов  продолжительность уроков 40 минут    

 Продолжительность учебного года на всех уровнях  образования: 

1 классы –  33 учебные недели 
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2- 11классы- 34 учебные  недели 

          В соответствии Уставом ОО в 1 – 9-х классах учебный год делится на 

четверти, являющиеся периодами, по итогам которых выставляются отметки; в 10-

11 классах год делится на полугодия, отметки выставляются за полугодие.  

    При одночасовой недельной нагрузке по предмету  оценивание производится по 

полугодиям.  

      Продолжительность каникул: 

- в течение учебного года не менее 30 календарных дней; 

- дополнительные каникулы в первых классах – не менее 7 календарных 

дней; 

- летом – не менее 8 календарных недель. 

 Расписание уроков составляется отдельно для урочных и внеурочных занятий. 

Внеурочные занятия проводятся в дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков.  

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 

для обучающихся 1-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет 

урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры; 

для обучающихся 5-7 классов – не более 7 уроков; для обучающихся 8-11 классов – 

не более 8 уроков. 

Для устранения психофизиологической перегрузки обучающихся домашние задания 

даются им с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: 

 2-3 классы – 1,5ч. 

 4-5 классы – 2ч. 

 6-8 классы – 2,5 ч. 

 9-11 классы – до 3,5ч   

Обучающиеся с ОВЗ имеют возможность получать образование  в соответствии с 

учебным планом, с учётом их возможностей, для них разрабатывается 

адаптированная программа, в которой корректируются  требования к оценке  

результата образования. 

Для развития потенциала одаренных и талантливых детей с участием самих 

обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в 

рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося. 

Реализация индивидуальных учебных планов может быть организована с помощью 

дистанционных технологий. 

  В Учебном плане представлено годовое  и  недельное распределение часов. 

      Все планы, являющиеся частью ООП образовательной организации, могут 

корректироваться в течение учебного года в связи с происходящими в работе 

образовательной организации изменениями: организационными, кадровыми, 

финансовыми и т. п. Все вносимые изменения рассматриваются уполномоченным 

органом образовательной организации (в соответствии с её Уставом) и 

утверждаются приказами руководителя образовательной организации. 

 

Начальное общее образование ( 1-4 классы) 
Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20, и предусматривает 

https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/


четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее количество 

часов учебных занятий за четыре года – 3039 часов. 

- Продолжительность учебного года  для 1-х классов – 33 учебные недели; 

                                                               для 2-4 классов – 34 учебных недели. 

Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных 

недель. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

     В 2023-2024  учебном году   в  I - IV классах  (20 класс –комплект ) 

обучение осуществляется  с введением федерального государственного  

образовательного стандарта начального общего образования и ФГОС НОО с ОВЗ. 

Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности 

являются основными организационными механизмами реализации основной 

образовательной программы начального общего образования. 

       Целью реализации  основной образовательной программы начального общего 

образования является обеспечение планируемых  результатов по достижению 

выпускником начальной общеобразовательной школы целевых установок, знаний, 

умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями ребенка 

младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья. 

         Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования». Вариант № 1 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

В школе языком образования является русский язык. 

    Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 



1. «Русский язык и литературное чтение» 

2. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме  4 

часа в неделю в 1–4-х классах.   Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, 

достигается за счет включения тематических модулей в программы учебных 

предметов «Математика», «Технология», «Изобразительное искусство», 

«Окружающий мир». 

3. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)». Учебный 

предмет представлен в объеме 2 часа в неделю во 2–4-х классах. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в 

объеме 2 часа в неделю в 1–4-х классах. Программа учебного предмета 

«Окружающий мир» в 1–4-х классах включает тематический модуль 

«Информационные технологии в современном мире», который обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий. 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики», который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании 

решения родителей (законных представителей) обучающиеся будут изучать модули 

«Основы мировых религиозных культур» и «Основы православной культуры». 

«Основы религиозной культуры и светской этики» вводится  в параллели 4-х 

классов (1 час  в неделю), так как  в условиях полиэтнической структуры населения 

и поликультурного пространства Астраханской области, важно следовать 

принципам и ценностям, связанным с сохранением мира и согласия, толерантности 

как международного принципа соблюдения прав личности и народов. Выбор 

модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся. Родители (законные 

представители) учащихся   в 2023-2024 учебном году выбрали следующие модули, 

изучаемые в рамках курса ОРКСЭ: «Основы светской этики», «Основы 

православной культуры», «Основы мировых религиозных культур» Выбор 

зафиксирован протоколами родительских собраний и письменными заявлениями 

родителей. 

6. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в 

неделю в 1–4-х классах. Программа учебного предмета «Изобразительное 

искусство» в 1–4-х классах включает тематический модуль «Работа в графическом 

редакторе Paint», который обеспечивает достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах. 

7. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 

час в неделю в 1–4-х классах. Программа учебного предмета «Технология» в 1–4-х 

классах включает тематический модуль «Учебный проект средствами PowerPoint», 

который обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий. 



8. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в 

объеме 2  часа в неделю в 1–4-х классах.            

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х 

классах) и «Основы религиозных культур и светской этики» (в 4-х классах) 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает  реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает 

интересы их родителей (законных представителей) и строится в соответствии с 

возможностями информационно- образовательной среды образовательной 

организации. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Содержание ООП начального общего образования, отводимое на часть, 

формируемую участниками образовательных отношений в рамках учебного плана 

ООП начального общего образования, направлено: 

 углубленное изучение отдельных тематических разделов по предметам, 

представленным в обязательной части учебного плана;  

 обеспечение различных познавательных интересов обучающихся. Блок части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлен  предметом «Математика»»  – по 1 часу  в 1 классах, 2А, 2Б, 2В,  

3А, 3В, 3Д классах. 

В соответствии со спецификой  ОО, на основе проводимых диагностик и изучения 

образовательных потребностей  участников образовательных  отношений, в том 

числе этнокультурных, с учетом направленности образовательных программ   

вводятся учебные предметы: 

 Татарский язык – по 1 часу в неделю  в 2Г, 2Д,  3Г, 3Б классах;   

 Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания 

изучать указанные учебные предметы. 

   Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной допустимой нагрузки учащихся. 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в ОО регламентируется 

положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 

программам. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 

№ 992.  

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится начиная с 2-го класса в конце каждого учебного периода 

по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 



оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с 

учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

    Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется календарным учебным графиком ОО на 2023/24  учебный год. 

Формы промежуточной аттестации 

Предметы, курсы, 

модули 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Литературное чтение 

  

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Иностранный язык 

(английский) 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Математика 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Окружающий мир 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Изобразительное 

искусство 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Музыка 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Технология 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Физическая культура 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Развитие речи 
2-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Основы английского 

языка 

3-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Становлюсь грамотным 

читателем: читаю, 

думаю, понимаю 

3–4-й Портфолио/Читательский дневник 

 



Основное  общее образование (5-9 классы) 
Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования   обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП 

ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

      Учебный план для  5-9 классов (25 классов-комплектов) ориентирован на 5-

летний нормативный срок освоения.  

    Продолжительность  учебного года  -  34 недели для    5-9 классов. Учебный год 

делится на четыре учебные четверти. 

   В МКОУ «СОШ № 74 имени Г.Тукая» установлен режим пятидневной учебной 

недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-

21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х 

классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков,  

продолжительность урока 40  минут.  

         Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

В 5-9 классах при проведении уроков предусмотрено деление классов на группы по 

предметам: иностранный язык, технология, татарский язык. 

     Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования». 

     Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания 

изучать указанные учебные предметы. 

    Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в 5-6 классах  в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать 

учебный предмет. 

      В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

    Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю 

в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 

03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 



«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» 

объемом 14 часов. 

Согласно ч.6.3. ст.6 273-ФЗ,   ОО предусматривает непосредственное 

применение при реализации обязательной части образовательной программы 

основного общего образования федеральных рабочих программ по учебным 

предметам «Русский    язык»,  «Литература»,   «История»,  «Обществознание», 

«География» и «Основы  безопасности  жизнедеятельности». 

 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

учащихся и их родителей и направлены на реализацию различных форм 

организации занятий, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся 

в форме экскурсий, кружков, секций, проектной деятельности, круглых столов, 

конференций, диспутов, работы школьных научных обществ, олимпиад,   

соревнований,   поисковых   и   научных   исследований      (до   10   часов   в   

неделю  по   направлениям развития личности - духовно-нравственное, 

социальное, художественно-эстетическое, спортивно-оздоровительное, научно-

познавательное, гражданско-патриотическое и т.д.). 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в ОО регламентируется 

положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 

программам. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется календарным учебным графиком ОО на 2023/24 учебный год. 

 
Особенности учебного плана 5-х классов 

В школе сформированы пять  пятых классов.   

      Содержание обучения в 5-х классах обеспечивает принцип преемственности с 

начальной школой (адаптация к новым условиям, организационным формам 

обучения). 

За счёт части, формируемой участниками образовательных отношений выделены 

часы: 

 Основы духовно-нравственной культуры народов  России(1 час  в неделю/34 

часа в год). Реализация предметной области ОДНКНР обеспечивает достижение 

следующих результатов: 

-воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию;   воспитание    веротерпимости,    уважительного    

отношения   к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

-знание  основных   норм   морали,   нравственных,   духовных   идеалов,   

хранимых  в культурных традициях народов России, готовность на их основе к 

сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном 

потребительстве; 

-формирование представлений об основах светской этики, культуры 

традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 

человечества, в становлении гражданского общества и российской 

государственности; 

-понимание  значения  нравственности,  веры  и  религии  в  жизни  человека,  

семьи  и общества; 



-формирование   представлений   об   исторической    роли   традиционных    

религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

За счёт вариативной части выделены часы на обязательные занятия, направленные 

на поддержку федеральных образовательных областей: 

 Информатика и ИКТ  (1 час в неделю/34 часов в год, кроме 5Г, 5Д классов) для 

формирования у школьников информационной грамотности, развития умения 

работать с информацией; 

 Биология (1 час в неделю/34 часа в год)  

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для 

введения специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

этнокультурные интересы и потребности участников образовательных 

отношений. К ним   относится учебный курс «Татарский язык», на который 

отводится по 1 часу в неделю в 5-х классах: 5Г, 5Д 

Предмет «Иностранный язык» реализуется через учебный   курс  английского 

языка.    

При проведении уроков предусмотрено деление классов на группы по 

предметам: английский язык,    татарский язык,   технология. 

 Максимальная учебная нагрузка не превышает допустимую – 29 часа. 

 

Особенности учебного плана 6-х классов. 

 

В школе сформированы пять шестых  классов.  

За счёт части, формируемой участниками образовательных отношений, выделены 

часы: 

 Информатика и ИКТ  (1 час в неделю/34 часа в год, кроме 6Г  и 6Д классов) 

для формирования у школьников информационной грамотности, развития 

умения работать с информацией; 

 Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для 

введения специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

этнокультурные интересы и потребности участников образовательных 

отношений. К ним   относится учебный курс «Татарский язык», на который 

отводится по 1 часу в неделю в 6-х классах: 6Г, 6Д 

Предмет «Иностранный язык» реализуется через учебный   курс  английского 

языка.    

При проведении уроков предусмотрено деление классов на группы по 

предметам: английский язык, татарский язык,   технология. 

Максимальная учебная нагрузка не превышает допустимую – 30 часа. 

 

Особенности учебного плана 7-х классов. 

 

В школе сформированы пять  седьмых   классов.   

Предмет «История» делится на два предмета «История России» и «Всеобщая 

история» (изучаются предметы по полугодиям) в соответствии с реализацией 

требований  Историко- культурного стандарта при переходе на линейную 

модель изучения истории, чтобы последовательно раскрывать основные 



этапы развития общества от его предыстории до современности, насыщенная 

яркими событиями, выдающимися личностями, сложными явлениями; 

понять причинно-следственные связи и закономерности движения общества, 

сопоставить отдельные этапы его истории, проследить тенденции его 

развития, убедиться в неразрывной связи прошлого – настоящего – будущего. 

 

За счёт части, формируемой участниками образовательных отношений,  выделены 

часы: 

 Информатика и ИКТ  (1 час в неделю/34 часа в год, кроме 7Б, 7Д классов) для 

формирования у школьников информационной грамотности, развития умения 

работать с информацией; 

  Татарский язык (1 час в неделю/34 часа) в 7Б, 7Д классах; 

 Биология (1 час в неделю/34 часа в год)  

Предмет «Иностранный язык» реализуется через учебные программы курса 

английского языка,  немецкий язык (французский язык).  

При проведении уроков предусмотрено деление классов на группы по 

предметам: английский язык,  второй иностранный язык,  татарский язык,  

технология. 

 Максимальная учебная нагрузка не превышает допустимую – 32 часа.  

 

Особенности учебного плана 8-х классов. 

 

В школе  сформированы  пять   восьмых    классов.  

За счёт части, формируемой участниками образовательных отношений, выделены 

часы: 

 Информатика и ИКТ (1 час в неделю/34 часа в год, кроме 8Д) для 

формирования у школьников информационной грамотности, развития умения 

работать с информацией; для подготовки к государственной итоговой 

аттестации;   

 Татарский язык (1 час в неделю/34 часа) в 8Дклассе 

  

Предмет «Искусство»  представлен программой Сергеевой Г.П., Кашековой И.Э. 

«Искусство.8-9», издательство «Просвещение» (2011г), рассчитанной на 2 года (70 

часов). 

Предмет «История» делится на два предмета «История России» и «Всеобщая 

история» (изучаются предметы по полугодиям)  в соответствии с реализацией 

требований  Историко- культурного стандарта при переходе на линейную модель 

изучения истории, чтобы последовательно раскрывать основные этапы развития 

общества от его предыстории до современности, насыщенная яркими событиями, 

выдающимися личностями, сложными явлениями; понять причинно-следственные 

связи и закономерности движения общества, сопоставить отдельные этапы его 

истории, проследить тенденции его развития, убедиться в неразрывной связи 

прошлого – настоящего – будущего. 

Предмет «Иностранный язык» реализуется через учебные программы курса 

английского языка,  немецкий язык (французский язык).  

При проведении уроков предусмотрено деление классов на группы по 

предметам:      технология, английский язык, татарский язык, второй 



иностранный язык. 

  Максимальная учебная нагрузка не превышает допустимую – 33 часа. 

 

Особенности учебного плана 9-х классов  

В школе сформированы  пять девятых    классов.  

За счёт части, формируемой участниками образовательных отношений, выделены 

часы на обязательные занятия, направленные на поддержку федеральных 

образовательных областей: 

  Информатика и ИКТ (1 час в неделю/34 часа в год, кроме 9Г класса) для 

формирования у школьников информационной грамотности, развития умения 

работать с информацией; для подготовки к государственной итоговой 

аттестации; 

 Татарский язык (1 час в неделю/34 часа) в 9Гклассе 

Предмет «Иностранный язык» реализуется через учебные программы курса 

английского языка,  немецкий язык (французский язык).  

Максимальная учебная нагрузка не превышает допустимую – 33 часа. 

В 9-х классах во вторую и третью неделю декабря I полугодия текущего учебного 

года проводятся административные работы по русскому языку, математике 

и предметам, выбираемым на ГИА. Административные работы проводятся в форме 

контрольной работы или по контрольно-измерительным материалам 

с использованием заданий стандартизированной формы в соответствии 

с демоверсиями ФИПИ. 

 

Среднее общее образование (10-11 классы) 
Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной 

учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

     Учебный план для 10-11 классов (2 класса-комплекта)  ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения   образовательных программ среднего  общего 

образования. Продолжительность учебного года -  34 учебные недели.   Учебный 

год делится на два полугодия. Пятидневная  учебная неделя, продолжительность 

урока 40  минут.  

Профильные классы по ФГОС СОО  – 10А (универсальный  профиль),     11А 

(универсальный  профиль). Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, 

чей выбор «не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, 

естественно-научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. 

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

строится с учетом социального заказа семьи и обучающихся, перечня 

вступительных экзаменов (экзаменов по выбору в рамках ЕГЭ). 

Обязательная часть учебного плана   представлена следующими предметными 

областями: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Естественно-научные предметы», «Общественно-научные 

предметы», «Физическая культура», «ОБЖ». 



Учебный план предусматривает выполнение обучающимися 

индивидуального проекта в 10-11 классах (1 час  в неделю/34 часа в год/68 часов за 

2 года). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной деятельности. 

 

Особенности учебного плана 10-х классов. 

В школе сформированы  один   десятый  профильный   класс:   универсальный 

профиль.   

  По проведенному мониторингу среди учащихся и родителей и в связи с 

необходимостью подготовки к ЕГЭ  часы  в  части  учебного плана, формируемого 

участниками образовательных отношений,    используются на: 

- обязательные занятия, направленные на поддержку федеральных образовательных 

областей: 

  Химия – 1 час в неделю\34 часа в год; 

  Биология -1 час в неделю\34 часа в год; 

 Физика – 1 час  в неделю\34 часа в год; 

 Обществознание- 1 час в неделю\34 часа в год; 

 Информатика и ИКТ – 1 час в неделю\34 часа в год   с целью   

формирования социальной компетенции учащихся. 

Элективные курсы направлены на углубление и расширение предметных знаний 

учащихся, подготовку их к итоговой аттестации, продолжению соответствующего 

профиля образования в высшей школе и сознательному выбору будущей 

специальности. Задачи элективных курсов: 

• расширить знания по изучаемым предметам,  

• обеспечить более высокий уровень надпредметных компетенций  

• способствовать активному самоопределению, в том числе и 

профессиональному  

• формировать и развивать познавательный интерес к предметам  

Элективные курсы являются обязательными для посещения: 

 по русскому языку  «Русский язык в современном мире » - 1 час в 

неделю\34часа в год; 

Предмет «Иностранный язык» реализуется через учебные программы курса 

английского языка. 

Максимальная учебная нагрузка не превышает допустимую – 34 часа. 

 

Особенности учебного плана 11-х классов. 

В школе сформирован   один  одиннадцатый     класс -11А (универсальный 

профиль). 

  По проведенному мониторингу среди учащихся и родителей и в связи с 

необходимостью подготовки к ЕГЭ  часы  в  части  учебного плана, формируемого 

участниками образовательных отношений,    используются на: 

- обязательные занятия, направленные на поддержку федеральных образовательных 

областей: 

 Химия – 1 час в неделю\34 часа в год; 

  Биология -1 час в неделю\34 часа в год; 



 Физика – 1 час  в неделю\34 часа в год; 

 Обществознание- 1 час в неделю\34 часа в год; 

 Информатика и ИКТ – 1 час в неделю\34 часа в год   с целью   

формирования социальной компетенции учащихся. 

- элективные предметные  курсы (для усиления базового ядра знаний): 

 по математике  «Избранные вопросы математики» - 1 час в неделю/34 часа в 

год; 

 по литературе «Современный отечественный литературный процесс»  - 1 час в 

неделю/34 часа в год; 

  по русскому языку «Шаг за шагом » - 1 час в неделю/34 часа в год; 

Задачи элективных курсов: 

• расширить знания по изучаемым предметам,  

• обеспечить более высокий уровень надпредметных компетенций  

• способствовать активному самоопределению, в том числе и 

профессиональному  

• формировать и развивать познавательный интерес к предметам  

Предмет «Иностранный язык» реализуется через учебные программы курса 

английского языка. 

Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к государственной 

итоговой аттестации проводится для обучающихся одиннадцатых классов в 

декабре последнего года обучения. 

Изложение вправе писать обучающиеся с ограниченными возможностями 

здоровья и дети – инвалиды. 

Результатом итогового сочинения (изложения) является «зачет» или «незачет». 

В случае, если обучающийся получил за итоговое сочинение (изложение) 

неудовлетворительный результат («незачет»), он допускается повторно к 

проведению итогового сочинения (изложения) в дополнительные сроки. 

 Максимальная учебная нагрузка не превышает допустимую – 34 часа. 

  Основным проектируемым  результатом среднего общего образования  является 

достижение  выпускниками школы уровня обучения, достаточного для их 

самоопределения: психологической и функциональной подготовленности к 

продолжению образования в выбранной профессиональной области. 
    

Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования 

проводится во всех классах по всем предметам обязательной части учебного плана 

в соответствии Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Основными 

формами промежуточной аттестации в 10-11 классах являются тест, контрольная 

работа и  другие  формы, утверждаемые педсоветом. Перечень предметов, формы 

по каждому предмету и сроки проведения промежуточной аттестации 

определяются решением педагогического совета, утверждаются приказом 

директора   и доводятся до сведения родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

Итоговая аттестация обучающихся по образовательным программам 

среднего общего образования проводится   на основания нормативных актов 

федерального, регионального уровней, регламентирующих организацию и 

проведение итоговой аттестации выпускников 11 классов. 



Учебный план составлен с учётом образовательных потребностей учащихся и 

родителей, имеет необходимое кадровое, методическое, материально-техническое 

обеспечение, даёт возможность развития творческого потенциала личности и 

удовлетворения образовательных запросов и познавательных интересов учащихся. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Учебный план  МКОУ г.Астрахани «СОШ № 74 имени Габдуллы Тукая» на 2023-2024 учебный  год    (недельный) 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ              

 

 

                                                                                                                                                                                     

 

Предметные области 

 
Обязательная часть 

Предметы 

1А 1Б 1В 1Г 

 

 

1Д 

2А 2Б 2В 2Г 2Д 

3А 3Б 3В 3Г 3Д 

4А 4Б 4В 4Г 4Д 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Литературное чтение 

на родном языке 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика  
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир   

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИЗО 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая  культура  

 

Физическая  
культура  

 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  
               1 1 1 1 1 

Итого: 20 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика  1 1 1 1 1 1 1 1   1  1  1      

Татарский  язык          1  1  1  1        

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 5-дневной неделе 

21 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МКОУ г.Астрахани «СОШ № 74 имени Габдуллы Тукая»   на 2023-2024 учебный год (25 классов-комплектов) 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ    (недельный) 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/курсы 

5А 5Б 5В 5Г 5Д 
6А 6Б 6В 6Г 6Д 

 

7А 

 

7Б 

 

7В 

 

7Г 

 

7Д 
8А 8Б 8В 8Г 

 

8Д 

9А 9Б 9В 9Г 9Д 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй 

иностранный 

язык 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 - - - - - - - - - - - - - - - 

Алгебра - - - - - - - - - - 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия - - - - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

- - - - - - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика  - - - - - - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

духовно-

нравственной 

Основы духовно-

нравственной 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                

Общественно

-научные 

предметы 

История   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание   - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - - - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  2 2   2  2 2  

Химия - - - - - - - - - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство   Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - - - - - - - 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - - 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы  

безопасности 

жизнедеятельност

и  

- - - - - - - - - - - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 ИТОГО: 27 27 27 27 27 29 29 29 29 29 30 30 30 30 30 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

5А 5Б 5В 5Г 5Д 6А 6Б 6В 6Г 6Д 7А 7Б 7В 7Г 7Д 8А 8Б 8В 8Г 8Д 9А 9Б 9В 9Г 9Д 

Информатика и ИКТ 1 1 1   1 1 1   1  1 1  1 1 1 1  1 1 1   1 

Татарский язык    1 1    1 1  1   1     1    1  

Биология 1 1 1 1 1      1 1 1 1 1           



Максимально допустимая 

недельная  нагрузка( при 5-

дневной учебной неделе) в 
соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

29 29 29 29 29 30 30 30 30 30 32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                           
                                                                                                                                                                                                                                                                                  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МКОУ г.Астрахани «СОШ № 74 имени Габдуллы Тукая»  на 2023-2024учебный год 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ       

Универсальный профиль 10А, 11А 

  Предметная область Учебный предмет  

Количество часов в неделю Всего часов за 2 года 

обучения 10 класс  

34 уч.нед 

11 класс  

34 уч.нед 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык    2 2  

Литература    3 3  

Иностранные языки Иностранный язык 3 3  

Математика и 

информатика 

Математика - 5  

Алгебра и начала 

математического анализа    
3 0 

 

Геометрия 2 0  

Вероятность и 

статистика 
1 0 

 

Информатика  1 1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2  

Химия 1 1  

Биология 1 1  

Общественно-

научные предметы 

История  2 2  

Обществознание 2 2  

География 1 0  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 3  

Основы безопасности 

жизнедеятельность 
1 1 

 

 Индивидуальный проект   1 0  

Итого часов обязательной части 28 26  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Дополнительные 

учебные предметы, 

учебные курсы, 

учебные модули 

Химия 1 1  

Информатика 1 1  

Физика 1 1  

Обществознание 1 1  

Биология 1 1  

ЭК по русскому языку 1 1  

ЭК по литературе 0 1  

ЭК по математике 0 1  

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений  
6 8 

 

Итого часов 34 34  

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 5-ти дневной учебной неделе 
34 

 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 


	  Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026 "Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)";
	УЧЕБНЫЙ ПЛАН

