
Учебный план  МБОУ г.Астрахани «СОШ № 74 имени Габдуллы Тукая» на 2024-2025 учебный  год    (недельный) 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ              

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                   

Предметные области 

 
Обязательная часть 

Учебные предметы 
(учебные модули) 

1А 1Б 1В 1Г 

 2А 2Б 2В 2Г 2Д 

3А 3Б 3В 3Г 3Д 

4А 4Б 4В 4Г 4Д 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 
5 5 5 5  5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык - - - -  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  
4 4 4 4  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир   

2 2 2 2  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИЗО 1 1 1 1  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая  культура  

 

Физическая  

культура  

 
2 2 2 2  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и культур 

народов России 
               1 1 1 1 1 

Итого: 20 20 20 20  22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика       1 1 1   1 1 1         

Татарский  язык          1  1     1  1      

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 5-дневной неделе 

21 21 21 21  23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ г.Астрахани «СОШ № 74 имени Габдуллы Тукая»   на 2024-2025 учебный год (25 классов-комплектов) 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

(учебные курсы) 

5А 5Б 5В 5Г 5Д 

6А 6Б 6В 6Г 6Д 
 

7А 

 

7Б 

 

7В 

 

7Г 

 

7Д 
8А 8Б 8В 8Г 

 

8Д 

9А 9Б 9В 9Г 9Д 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй 
иностранный язык 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 - - - - - - - - - - - - - - - 

Алгебра - - - - - - - - - - 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия - - - - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

- - - - - - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика   - - - - - - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - - - - - - - - - - - - 

Общественно-
научные предметы 

История   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание   - - - - - 1 1 1 1 1  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные предметы 

Физика - - - - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  2 2   2  2 2  

Химия - - - - - - - - - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство   Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - - - - - - - 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - - 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

  Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

  Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

- - - - - - - - - - - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 ИТОГО: 27 27 27 27 27 29 29 29 29 29 30 30 30 30 30 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

5А 5Б 5В 5Г 5Д 6А 6Б 6В 6Г 6Д 7А 7Б 7В 7Г 7Д 8А 8Б 8В 8Г 8Д 9А 9Б 9В 9Г 9Д 

Информатика и ИКТ 1 1 1        1 1 1   1   1 1   1 1 1  1   

Татарский язык    1 1         1 1  1   1      1 

 Основы безопасности и защиты 

Родины 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  1  1           

Максимально допустимая недельная  

нагрузка( при 5-дневной учебной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 29 29 29 29 30 30 30 30 30 32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

 

 



                                                                                                                                           
                                                                                                                                                                                                                                                                                  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ г.Астрахани «СОШ № 74 имени Габдуллы Тукая»  на 2024-2025учебный год 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ       

Универсальный профиль 10Б, 11А 

  Предметная область Учебный предмет  

Количество часов в неделю Всего часов за 2 года 

обучения 10 класс  

34 уч.нед 

11 класс  

34 уч.нед 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык    2 2 136 

Литература    3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа    
3 3 

204 

Геометрия 2 2 136 

Вероятность и 

статистика 
1 1 

68 

Информатика  1 1 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 136 

Химия 1 1 68 

Биология 1 1 68 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 136 

Обществознание 2 2 136 

География 1 1 68 

 Физическая культура Физическая культура 2 2 136 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

 Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 
68 

 Индивидуальный проект   1 1 68 

Итого часов обязательной части 28 28  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Дополнительные 

учебные предметы, 

учебные курсы, 

учебные модули 

Химия 1 1 68 

Биология 1 1 68 

Физика 1 1 68 

Обществознание 1 1 68 

ЭК по русскому языку 1 1 68 

ЭК по литературе 0 1 34 

ЭК по математике 1 0 34 

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений  
6 6 

 

Итого часов 34 34  

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 5-ти дневной учебной неделе 
34 

 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ г.Астрахани «СОШ № 74 имени Габдуллы Тукая»  на 2024-2025учебный год 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ       

Социально-экономический  профиль 10А  
ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с 

такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. 

 

  Предметная область Учебный предмет  

Количество часов в неделю Количество часов в год 

Уровень 
10 класс  

34 уч.нед 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык    Б 2 68 

Литература    Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа    
У 4 

136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и 

статистика 
У 1 

34 

Информатика  Б 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

 Физическая культура Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 

34 

 Индивидуальный проект    1 34 

Итого часов обязательной части  32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

ЭК Политология. Право   1 34 

ЭК  Математические 

модели в экономике 
  1 

34 

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений  
 2   

Итого часов  34  

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 5-ти дневной учебной неделе 
34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 



 

 Согласовано: 

Управляющий совет 

  

 _____________________  

                                    Утверждаю: 

                              Директор МБОУ г.Астрахани  

                 «СОШ № 74 имени Габдуллы Тукая» 

                                                      Н.В.Гоголева 

 

 

 

 

 

Учебный план  

индивидуального обучения на дому 

 

МБОУ г. Астрахани 

 «Средняя общеобразовательная школа № 74 

имени Габдуллы Тукая» 

 

на 2024-2025 учебный год 
  

 

Проект учебного плана утвержден   

на общем собрании работников от   27 .03.2024г протокол № 28  

на педагогическом совете от   27.03.2024 г протокол № 8   

  

Принят  

на педагогическом совете                                                                                                               

протокол №   10    от   18. 05.2024г  

приказ  № 11345 от   30.07.2024г 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану  

индивидуального обучения на дому муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 74 имени Габдуллы Тукая» 

на 2024-2025 учебный год 
 

Индивидуальное обучение на дому организуется для обучающихся, 

которым по состоянию здоровья медицинским учреждением здравоохранения в 

соответствии с перечнем заболеваний рекомендовано обучение на дому. 

Учебный план является  нормативным документом, разработанным на основе 

следующих документов:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования» утвержденный приказом Министерства просвещения РФ 

от 31 мая 2021 г. № 286 ( далее ФГОС-2021  НОО).  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

31.01.2021 г. № 287 ( далее ФГОС-2021 СОО).  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

12.08.2021 г. № 732 (далее ФГОС СОО) 

 Приказ Минздрава РФ от 30 июня 2016 года № 436 н « Об утверждении 

перечня заболеваний, наличие которых дает право на обучение по основным 

общеобразовательным программам на дому» 

 Письмо просвещения РФ от 13 июня 2019 года № ТС-1391/07 «Об 

организации обучения на дому» 

 Письмо Рособрнадзора от 7 августа 2018 года № 05-283 «Об обучении лиц, 

находящихся на домашнем обучении» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  



 Основные образовательные программы начального общего образования, 

основного общего образования, основного общего образования и  среднего 

общего образования МБОУ г.Астрахани «СОШ № 74 имени Габдуллы Тукая».  

 Положение «Об организации обучения на дому МБОУ г.Астрахани «СОШ 

№ 74 имени Габдуллы Тукая». 

 Устав МБОУ г.Астрахани «СОШ № 74 имени Габдуллы Тукая». 

На основании Порядка регламентации и оформления отношений 

муниципальной образовательной организацией и родителей (законных 

представителей) обучающихся нуждающихся в длительном лечении в части 

организации обучения по основным образовательных программам на дому или в 

медицинских организациях, и по согласованию с родителями (законными 

представителями) обучающихся на дому в 2024 – 2025учебном году в 1-4 

классах установлена учебная нагрузка до 8 часов в неделю, в 5-7 классах – до 10 

часов в неделю, в 8 классах – до 11 часов в неделю,  в 9 классах – до 20 часов в 

неделю, в 10 классах – до 14 часов в неделю, в 11 классах – до 23 часов. 

   Для организации обучения на дому родителями (законными представителями) 

обучающегося предоставляются в ОО заявление об организации обучения на 

дому по форме и  заключение медицинской организации. 

    Взаимные права и обязанности при предоставлении обучающемуся мер 

социальной поддержки при обучения на дому в форме обеспечения 

учреждением, реализующем основные общеобразовательные программы 

воспитания и обучения,  определяются соответствующим договором между ОО 

и родителями (законными представителями) обучающегося. 

   Индивидуальный учебный план обучающегося на дому составляется на основе 

учебного плана ОО ( с обязательным включением всех предметов учебного 

плана) с учетом   особенностей психофизического развития и возможностей 

обучающегося на дому, особенностей его эмоционально-волевой сферы, 

характера течения заболевания.  

   Обучение детей производится на дому по индивидуальному учебному плану,  

по расписанию, составленному индивидуально для каждого обучающегося с 

учетом особенностей их заболеваний и согласованному с родителями 

(законными представителями) обучающегося. 

   Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных настоящим учебным планом, и в порядке, 

установленном нормативным локальным актом учреждения «Положение о 

промежуточной аттестации, текущем контроле и переводе обучающихся в 

следующий класс».  

      Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является 

самостоятельная работа обучающегося на дому, выполняемая по заданию 

педагогического работника, под его руководством, в том числе с использованием 



дистанционных образовательных технологий. Содержание самостоятельной 

работы обучающегося на дому определяется в соответствии с рабочей 

программой по учебному предмету и направлено на полное освоение 

образовательной программы начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, на усвоение межпредметных связей.   

   Расчет общего количества часов на выполнение индивидуального учебного 

плана осуществляется в зависимости от срока обучения на дому (в соответствии 

с распорядительным актом ОО). В случае обучения на дому в течение всего 

учебного года общее количество часов индивидуального учебного плана 

соответствует количеству часов, установленному за год обучения.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ ПЕРВОГО КЛАССА 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

Изучаемые на 

дому с 

учителем 

Самостоятельное 

изучение 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 3 5 

Литературное 

чтение 

2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика 2 2 4 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 1 1 2 

Искусство Музыка 0,25 0,75 1 

Изобразительное 

искусство 

0,25 0,75 1 

Технология Технология 0,25 0,75 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

0,25 1,75 2 

Итого: 8 12 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 2) обучающихся I 

доп., I - IV классов 
 

Предметные области Учебные предметы 
 

 

  
Классы I доп. 

1. Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация 3 

2. Математика Математические представления 2 

3. Окружающий мир Окружающий природный мир 2 

 
Человек 2 

 
Домоводство - 

 
Окружающий социальный мир 1 

4. Искусство Музыка и движение 2 

 
Изобразительная деятельность 3 

5. Физическая культура Адаптивная физкультура 2 

6. Технология Профильный труд - 

Итого 
 

17 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной 

неделе) 
21 

Внеурочная деятельность, в том числе 10 

Коррекционные курсы: 6 

1. Сенсорное развитие 2 

2. Предметно-практические действия 1 

3. Двигательное развитие 1 

4. Альтернативная коммуникация 2 

Внеурочная деятельность (по направлениям) 4 

                                    

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ ВТОРОГО КЛАССА 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

Изучаемые на 

дому с 

учителем 

Самостоятельное 

изучение 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 3 5 

Литературное 

чтение 

1 3 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

0,75 1,25 2 

Математика и 

информатика 

Математика 2 2 4 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 1 1 2 

Искусство Музыка 0,25 0,75 1 

Изобразительное 

искусство 

0,25 0,75 1 

Технология Технология 0,25 0,75 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

0,25 1,75 2 

Итого: 7,75 14,25 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Татарский язык Татарский язык 0,25 0,75 1 

Итого: 8 15 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                 УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ ТРЕТЬЕГО КЛАССА 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

Изучаемые на 

дому с 

учителем 

Самостоятельное 

изучение 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 3 5 

Литературное 

чтение 

1 3 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

0,75 1,25 2 

Математика и 

информатика 

Математика 2 2 4 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 1 1 2 

Искусство Музыка 0,25 0,75 1 

Изобразительное 

искусство 

0,25 0,75 1 

Технология Технология 0,25 0,75 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

0,25 1,75 2 

Итого: 7,75 14,25 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Татарский язык Татарский язык 0,25 0,75 1 

Итого: 8 15 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ ЧЕТВЕРТОГО КЛАССА 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

Изучаемые на 

дому с 

учителем 

Самостоятельное 

изучение 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 3 5 

Литературное 

чтение 

1 3 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 2 2 4 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 0,5 1,5 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0,5 0,5 1 

Искусство Музыка 0,25 0,75 1 

Изобразительное 

искусство 

0,25 0,75 1 

Технология Технология 0,25 0,75 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

0,25 1,75 2 

Итого: 8 15 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

- - - - 

Итого: 8 15 23 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ ПЯТОГО КЛАССА 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

Изучаемые на 

дому с 

учителем 

Самостоятельное 

изучение 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 3 5 

Литература 2 1 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 1 2 3 

Математика и 

информатика 

Математика 2 3 5 

Общественно-

научные 

предметы 

История 0,5 1,5 2 

Обществознание - - - 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 0,5 1 

Естественно-

научные 

предметы 

 

 

Биология 0,5 0,5 1 

География 0,5 0,5 1 

Искусство Музыка 0,25 0,75 1 

Изобразительное 

искусство 

0,25 0,75 1 

Технология Технология 0,25 1,75 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 0,25 1,75 2 

Итого: 10 17 27 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ ШЕСТОГО КЛАССА 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

Изучаемые на 

дому с 

учителем 

Самостоятельное 

изучение 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 4 6 

Литература 1 1,75 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

1 2 3 

Математика и 

информатика 

Математика 2 3 5 

Общественно-

научные 

предметы 

История 0,5 1,5 2 

Обществознание 0,5 0,5 1 

География 0,5 0,5 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,25 1,75 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 0,5 0,5 1 

Искусство Музыка 0,25 0,75 1 

Изобразительное 

искусство 

0,25 0,75 1 

Технология Технология 0,25 1,75 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

0,25 1,75 2 

Итого: 9,5 19,5 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Татарский язык Татарский язык 0,25 0,75 1 

Итого: 10,25 19,75 30 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ СЕДЬМОГО КЛАССА 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

Изучаемые 

на дому с 

учителем 

Самостоятельное 

изучение 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литературное чтение 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 0,5 2,5 3 

 Второй иностранный 

язык 

0,5 0,5 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра 1 2 3 

Геометрия 1 1 2 

Вероятность и 

статистика 

0,25 0,75 1 

Информатика 0,25 0,75 1 

Общественно-

научные предметы 

История 0,5 1,5 2 

Обществознание 0,5 0,5 1 

География 0,5 1,5 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 0,5 0,5 1 

Физика 0,5 1,5 2 

Искусство Музыка 0,25 0,75 1 

Изобразительное 

искусство 

0,25 0,75 1 

Технология Технология 0,25 1,75 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 0,25 1,75 2 

Итого: 10 21 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Татарский язык Татарский язык 0,25 0,75 1 

Итого: 10 10,25 21,75 32 

 

 

 

 



                                УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ ВОСЬМОГО КЛАССА 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов 

Изучаемые 

на дому с 

учителем 

Самостоятельное 

изучение 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 1 3 

Литература 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

0,5 2,5 3 

Второй 

иностранный 

язык 

0,5 0,5 1 

Математика и информатика Алгебра 1,5 1,5 3 

Геометрия 1 1 2 

Вероятность и 

статистика 

0,25 0,75 1 

Информатика 0,25 0,75 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 0,5 1,5 2 

Обществознание 0,5 0,5 1 

География 0,5 1,5 2 

Естественнонаучные предметы Биология 0,5 1,5 2 

Физика 0,5 1,5 2 

Химия 0,5 1,5 2 

Искусство Музыка 0,25 0,75 1 

Технология Технология 0,25 0,75 1 

Физическая культура и ОБЖ Физическая 

культура 

0,25 1,75 2 

ОБЖ 0,25 0,75 1 

Итого: 11 21 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Татарский язык Татарский язык 0,25 0,75 1 

Итого:  11,25 21,75 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ ДЕВЯТОГО КЛАССА 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

Изучаемые 

на дому с 

учителем 

Самостоятельное 

изучение 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 2 3 

Литература 1 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 0,5 0,5 1 

Второй иностранный 

язык 

0,5 0,5 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра 1 2 3 

Геометрия 1 1 2 

Вероятность 0,5 0,5 1 

Информатика 0,5 0,5 1 

Общественно-

научные предметы 

История 0,5 2,5 3 

Обществознание 0,5 0,5 1 

География 0,5 1,5 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 0,5 1,5 2 

Физика 1 2 3 

Химия 1 1 2 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 0,5 1,5 2 

ОБЖ 0,5 0,5 1 

Технология Технология 0,25 0,75 1 

Итого: 11,25 20,75 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Татарский язык 

 

Татарский язык 0,25 0,75 1 

Итого:  11,5 21,5 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ ДЕСЯТОГО КЛАССА 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

Изучаемые 

на дому с 

учителем 

Самостоятельное 

изучение 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 - 2 

Литература 3 - 3 

Иностранные языки Иностранный язык 2 1 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 - 3 

Геометрия 1 - 1 

Вероятность 1 - 1 

Информатика 1 - 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 - 2 

Обществознание 2 - 2 

 География 1 - 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 - 1 

Физика 2 - 2 

Химия 1 - 1 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 0,5 1,5 2 

ОБЗР 0,5 0,5 1 

 Индивидуальный 

проект 

1 0 1 

Итого: 24             3 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественнонаучные 

предметы 

Химия 1 - 1 

Физика 1 - 1 

Биология 1 - 1 

Математика и 

информатика 

ИКТ 1 - 1 

ЭК математика 1 - 1 

Русский язык и 

литература 

ЭК русский язык 1 - 1 

ЭК литература 1 - 1 

Итого:  31 3 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ ОДИННАДЦАТОГО  КЛАССА 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

Изучаемые 

на дому с 

учителем 

Самостоятельное 

изучение 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 - 2 

Литература 3 - 3 

Иностранные языки Иностранный язык 2 1 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 - 3 

Геометрия 1 - 1 

Вероятность 1 - 1 

Информатика 1 - 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 - 2 

Обществознание 2 - 2 

 География 1 - 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 - 1 

Физика 2 - 2 

Химия 1 - 1 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 0,5 1,5 2 

ОБЗР 0,5 0,5 1 

 Индивидуальный 

проект 

1 0 1 

Итого: 24             3 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественнонаучные 

предметы 

Химия 1 - 1 

Физика 1 - 1 

Биология 1 - 1 

Математика и 

информатика 

ИКТ 1 - 1 

ЭК математика 1 - 1 

Русский язык и 

литература 

ЭК русский язык 1 - 1 

ЭК литература 1 - 1 

Итого:  31 3 34 
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